
가톨릭  매일  복음  묵상  ·  D A I LY  G O S P E L

✛

오늘의복음
가톨릭 매일 복음으로 드리는

거룩한 독서

가톨릭 매일 복음 말씀으로 거룩한 독서(렉시오 디비나)를

드리는 묵상 앱이에요. 말씀을 읽고(Lectio), 묵상하고

(Meditatio), 기도로 응답하며(Oratio), 그 말씀 안에

머무는(Contemplatio) 교회의 오랜 기도를 질문으로

안내해, 처음 하는 분도 혼자서 하루 몇 분 차분히 따라갈 수

있어요.

어디서

Android · iPhone

PC는 todaygospel.kr

언어  ·  가격

한국어 · English

무료 · 광고 없음 · 후원은 선택

받기

Google Play · App Store

「오늘의복음」 검색

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.yellowpg.gaspel
https://apps.apple.com/kr/app/id1462248319


✛ 한눈에  보기

읽고, 묵상하고, 기도하고, 머물러요
홈에서 그날의 복음 한 구절을 만나고, 「묵상」 탭에서 성령 청원 기도로 거룩한 독서를 시작해요.

그다음은 화면의 질문이 한 단계씩 이끌어 줘요.

1
LECTIO

읽기

복음을 천천히 읽고, 누가 ·

어디서 · 무슨 일이 일어나는지

살펴봐요.

2
MEDITATIO

묵상

이 말씀을 통해 예수님께서

지금 나에게 하시는 말씀을

생각하고 적어요.

3
ORATIO

기도

오늘 마음에 간직할 한 구절을

고르고, 그 말씀으로 하느님께

응답해요.

4
CONTEMPLATIO

머물기

고른 구절 안에 조용히

머물러요. 그 구절은 하루 동안

알림과 위젯으로 다시 만나요.

TAB 1

홈

그날의 복음 한

구절과 묵상 수.

TAB 2

묵상

질문을 따라 드리는

거룩한 독서.

TAB 3

책갈피

마음에 남은 구절

모음.

TAB 4

기록

묵상한 날의 달력과

지난 묵상.

TAB 5

나눔

그룹과 함께 나누는

묵상.

이 소개서의 화면은 2026년 10월 25일(연중 제30주일, 마태 22,34-40) 예시 기록으로 찍었어요.
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✛ TA B  1  ·  홈

앱을 열면, 오늘의 한 구절
홈을 열면 그날 복음의 핵심 구절이 크게 보여요. 예: 네 이웃을 너 자신처럼 사랑해야 한다.

복음 전문

「읽기」를 누르면 그날의 복음 전문이 펼쳐져요

(한국천주교중앙협의회 성경). 복음과 미사 독서는

로그인하지 않아도 읽을 수 있어요.

묵상한 뒤

홈에 내가 고른 구절과 짧게 적은 묵상이 놓이고, 위쪽에

오늘 · 한주 · 한달 동안 묵상한 수가 보여요.

설정

오른쪽 위 톱니바퀴에서 언어, 글씨 크기 · 줄간격, 알림

시간, 나눔 방식, PC 동기화를 정해요.

이렇게 만든 이유

바쁜 아침에도 앱을 열자마자 말씀 한 구절은 만날 수 있게

했어요. 긴 묵상을 하지 못한 날에도 말씀 한 줄은 품고

하루를 시작하도록요.

홈 · 묵상 전 복음 전문 홈 · 묵상 후
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✛ TA B  2  ·  묵상

기도 한 번으로 말씀 앞에
「말씀으로 들어가기」를 누르면 먼저 성령께 도움을 청하는 기도가 나와요. 이제 주님의 성령을 제

위에 보내시어 로 이어지는 기도를 바치고 복음으로 넘어가요.

두 가지 모드

여유 있는 날은 깊이 묵상, 시간이 없거나 부담스러운 날은

빠른 묵상. 「모드 전환」으로 언제든 바꿔요.

지금 어디쯤

화면 아래 Lectio → Meditatio → Oratio →

Contemplatio 가 지금 단계를 보여요. 처음이라면

설정의 「거룩한독서 알아보기」에서 익혀요.

이렇게  만든  이유

거룩한 독서는 말씀을 듣기 전에 마음을 여는 데서 시작해요. 바로 질문으로 들어가지 않고, 기도 한 번으로 숨을 고르게

했어요.

묵상 시작 성령 청원 기도
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✛ L E CT I O  ·  M E D I TAT I O  ·  O R AT I O

질문을 따라 묵상해요
한 화면에 한 질문. 질문 아래에 답을 적고, 그 아래에서 복음 본문을 다시 읽어요. 예: 이 말씀을 통해

예수님께서 지금 나에게 하시는 말씀은 무엇인가요?

간직할 한 구절

마지막에 오늘 마음에 간직할 한 구절은 무엇인가요?

에 답해요. 이 구절이 홈 · 알림 · 위젯 · 기록에 그날의

말씀으로 남아요.

말로 입력 · 이어서 쓰기

답 칸의 마이크를 누르면 말한 것이 글로 적혀요.

「임시저장」으로 두었다가 나중에 이어 써요.

이렇게  만든  이유

혼자 하는 거룩한 독서는 "무엇을 생각해야 하지?"에서 멈추기 쉬워요. 단계마다 물어 주는 질문이 있으면, 처음 하는

분도 말씀에서 나에게로 차근차근 내려올 수 있어요.

주일 질문 묵상 질문 간직할 한 구절
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✛ CO N T E M P L AT I O  ·  그날의  기록

머물고, 그날의 기록으로
고른 구절과 내 묵상이 한 화면에 조용히 놓여요. 천천히 말씀 안에 머물러 보세요  — 서두르지 않고 그

말씀 곁에 있다가 「완료」를 눌러요.

그날의 기록

마친 묵상은 한 장으로 정리돼요. 고른 구절, 질문마다 적은

답, 주일이면 살펴본 배경 설명까지.

그 뒤에

「수정」으로 고치고, 「공유」로 말씀 카드나 전체

묵상을 보내고, 저녁에는 「성찰」에서 하루를 돌아보며

적어요.

이렇게  만든  이유

거룩한 독서는 답을 적고 끝나는 기도가 아니에요. 마지막에 아무 질문도 없는 화면을 두어, 생각을 내려놓고 말씀 안에

머무는 시간을 남겼어요.

머물기 그날의 기록
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✛ 오늘의  장소

복음의 자리를 지도로 만나요
복음을 읽는 화면 아래에 오늘의 장소 · 예루살렘 성전 처럼 카드가 나오고, 누르면 지도와 짧은 설명이

펼쳐져요.

보여 주는 것

그 장면이 펼쳐진 곳을 지도에 짚고, 본문의 장소 · 앞

본문에서 이어지는 장소 · 비유 속 배경을 나눠 설명해요.

위치가 전통으로 알려진 곳인지도 적어요.

언제

네 복음서의 장면에 맞춰 준비했고, 복음에 장소가

드러나는 날에만 나와요. 지금은 한국어 모드에서만

보여요.

이렇게  만든  이유

"이 이야기는 어디에서 일어나고 있나요?"는 거룩한 독서의 첫 질문 가운데 하나예요. 그 장소를 눈으로 보면 장면이 더

또렷해지고, 말씀 안으로 들어가기가 쉬워져요.

오늘의 장소 카드 지도와 설명
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✛ 미사  독서  ·  배경  설명

독서와 배경으로 더 깊이
묵상 중 오른쪽 위 책 아이콘으로 그날 미사의 제1독서 · 제2독서를 바로 열어요. 예: 탈출기의

말씀입니다. 22,20-26

주일에는

「배경지식 찾아보기」가 더해져요. 모세의 율법과 계명

(신명기 6장 4-6절 참조) 처럼 말씀을 이해하는 데

필요한 배경을 읽고, 내 삶을 돌아보는 주일 질문에 답해요.

이렇게 만든 이유

복음은 그날의 독서와 함께 읽힐 때, 그리고 그 시대의

배경을 알 때 더 깊어져요. 주일에는 조금 더 시간을 들여

말씀을 넓게 보도록 했어요.

오늘의 독서 배경 설명
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✛ TA B  3  ·  책갈피  ·  TA B  4  ·  기록

묵상이 쌓이고, 말씀이 다시 찾아와요
묵상한 날이 달력에 표시되고, 마음에 남은 구절은 성경 위치 · 날짜와 함께 책갈피에 모여요.

말씀 카드

고른 구절을 카드로 만들어 카카오톡 등으로 보내요. 배경

색을 고르면 글자색이 그에 맞게 바뀌어요.

알림 · 위젯

고른 구절이 하루 세 번(아침 · 점심 · 저녁) 알림으로

와요. 홈 화면에 위젯을 두면 그 구절이 하루 종일 보여요.

이렇게  만든  이유

아침에 고른 말씀을 하루 동안 되새기며 살아가는 것까지가 거룩한 독서예요. 앱을 닫은 뒤에도 그 구절이 알림과

위젯으로 다시 찾아오게 했어요.

나의 기록 책갈피 말씀 카드
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✛ TA B  5  ·  나눔

함께 나누는 말씀
본당 모임, 소공동체, 가족처럼 함께할 사람들과 그룹을 만들어요. 그룹명과 참여코드를 초대장으로

보내면 「나눔」 탭에서 들어올 수 있어요.

현황

날짜별로 멤버들이 그날 고른 구절과 짧은 묵상이 모여요. 같은 복음에서

서로 다른 구절이 마음에 남은 것을 보게 돼요.

멤버

이번 주 · 이번 달에 몇 명이 함께 묵상했는지 보여요. 리더는 참여코드를

바꾸거나 리더를 넘길 수 있어요.

나눌 만큼만

묵상을 마칠 때 「그룹전체공유」와 「공유안함」 중에 골라요.

설정에서 기본값을 정해 둘 수 있어요.

이렇게  만든  이유

본당과 소공동체에서 해 오던 복음 나눔을 모임이 없는 날에도 이어

가게 했어요. 무엇을 나눌지는 언제나 쓰는 사람이 정해요.

그룹 현황
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✛ 거룩한  독서  네  단계

깊이 묵상과 빠른 묵상에서 만나는 질문
두 모드 모두 성령 청원 기도로 시작해 간직할 한 구절로 끝나요. 깊이 묵상은 그 사이에 질문이 더 있고,

주일에는 두 모드 모두 배경 설명과 주일 질문이 더해져요.

단계 깊이 묵상 빠른 묵상

시작

성령 청원

성령께 도움을 청하는 기도를 바치고, 그날의 복음을 천천히 읽어요

읽기

Lectio

복음 속에는 누가 등장하나요? · 이 이야기는 어디에서 일어나고

있나요? · 지금 이 장면은 어떤 상황인가요? · 무슨 일이 일어나고

있는지 천천히 바라보세요 · 마음에 머무는 구절이나 단어가 있나요?

—

주일에 더해짐

Sunday

배경지식 찾아보기 · 내 삶을 돌아보는 주일 질문 (예: 내가 성실하게 실천하고자 노력하는 나만의

가장 중요한 계명은 무엇인가요?)

묵상

Meditatio

이 장면에서 예수님은 어떤 모습으로 다가오시나요? · 이 말씀을 통해

예수님께서 지금 나에게 하시는 말씀은 무엇인가요?

이 말씀을 통해

예수님께서 지금 나에게

하시는 말씀은

무엇인가요?

기도

Oratio

오늘 마음에 간직할 한 구절은 무엇인가요? — 고른 구절로 하느님께 응답해요

머물기

Contemplatio

고른 구절과 내 묵상 안에 조용히 머물러요

저녁

성찰 · 선택

그날의 기록에서 「성찰」을 눌러 하루를 돌아보며 적어요
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✛ 지키는  것

말씀 앞에 머무는 시간이 숙제가 되지 않게
매일 말씀을 만나도록 돕는 앱이지만, 부담이 되는 앱이 되지 않도록 아래 여섯 가지를 지켜요.

처음이어도 혼자서

단계마다 질문이 이끌어 줘서, 거룩한 독서를 처음 하는 분도

따라갈 수 있어요.

바쁜 날은 짧게

빠른 묵상으로 몇 분 만에 마칠 수 있어요. 홈의 한 구절만

읽고 가도 괜찮아요.

말씀은 그대로

복음과 미사 독서는 한국천주교중앙협의회 성경을 그대로

실어요.

나눌 것은 내가 정해요

그룹에 묵상 전체를 보일지, 보이지 않을지 묵상마다 골라요.

편하게 읽기

글씨 크기와 줄간격을 바꿀 수 있고, 답은 말로도 적어요.

한국어와 영어를 지원해요.

광고 없이

앱 안에 광고가 없어요. 후원은 원하는 분만 해요.

계정과 기록

복음과 미사 독서는 로그인하지 않아도 읽을 수 있어요.

묵상 기록 · 책갈피 · 선택 구절 알림 · 그룹 나눔은 Google 또는 Apple 계정으로 로그인한 뒤 써요. 기록은

서버에 보관되어 휴대폰을 바꿔도, PC(todaygospel.kr)에서도 이어져요.

같은 계정으로 오늘의기도 · 일렁도 쓸 수 있어요. 기록은 앱마다 따로 보관돼요.

설정 › 계정 › 데이터 삭제로 오늘의복음의 묵상 기록 · 책갈피 · 그룹 참여를 지울 수 있어요.
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✛ 자주  묻는  것

처음 쓰는 분들이 궁금해하는 것

PC에서도 쓸 수 있나요?

같은 계정으로 todaygospel.kr 에 들어가면 PC에서도 묵상하고 기록을 볼 수 있어요. 앱의 설정 › PC에서 「오늘내용

PC 동기화」로 오늘 묵상을 PC로 보내고, 「전체 동기화」로 서버의 기록 전체를 다시 받아와요.

영어로 쓸 수 있나요?

홈 오른쪽 위 설정 › 기본 설정 › 언어에서 English를 고르면 화면과 복음, 질문이 영어로 바뀌어요. 영어로 묵상한 것도

그룹에 나눌 수 있어요. 오늘의 장소는 아직 한국어 모드에서만 보여요.

오늘의 장소가 보이지 않는 날이 있어요.

복음에 장소가 드러나는 날에만 나와요. 예수님의 말씀만 이어지는 날처럼 장소를 짚기 어려운 복음에는 나오지 않아요.

그룹에 내 묵상이 다 보이나요?

묵상을 마칠 때 「그룹전체공유」를 고르면 적은 묵상 전체가, 「공유안함」을 고르면 보이지 않아요. 설정 › 나눔 &

동기화에서 기본값을 정해 둘 수 있어요.

알림이 오지 않아요.

휴대폰 설정에서 오늘의복음의 알림이 켜져 있는지 확인해 주세요. Android에서는 「알람 및 리마인더」 권한을

허용해야 정확한 시각에 알림이 와요.

계정과 데이터를 삭제하고 싶어요.

설정 맨 아래 「계정」의 「데이터 삭제」로 오늘의복음의 데이터가 서버와 기기에서 지워져요. 같은 계정을 쓰는

오늘의기도 · 일렁은 그대로예요. 그룹 리더라면 리더를 넘기거나 그룹에서 나온 뒤에 지울 수 있어요.

도움말 · 문의

smithee.app/apps/gospel/support

개인정보 처리방침

smithee.app/apps/gospel/privacy

계정 삭제 요청

smithee.app/apps/gospel/delete-

account

오늘의복음(Daily Gospel) · 2026년 10월 앱 기준 · 성경 본문 ⓒ 한국천주교중앙협의회 · smithee.app@gmail.com 13

https://www.smithee.app/apps/gospel/support
https://www.smithee.app/apps/gospel/privacy
https://www.smithee.app/apps/gospel/delete-account

